
 

 
 
 

 
1. Fasting for 

rain 
(1.1-2.7) 

 
 

2. Fasting 
because of 

dangers and 
tragedies 
(2.8-3.9) 

 
3. Fixed fast 

days 
(4) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 Mentioning and requesting for rain 

- Start and end 
 5 sets of fasts of increasing severity 

- Laws which apply on the final 7 fasts 
 Participation of the משמר and the בית אב 

 
 מגילת תענית 

 Fasting when tragedy befalls a different city 
 Not asking for the rain to be stopped 

 חוני המעגל -

 
 
 

 מעמדות 

- Reading from the תורה 

 קרבן עצים -

 שבעה עשר בתמוז 

 תשעה באב 

overview 
 תענית


